
バランスを取りながら、

すべてを⼿に⼊れましょう。

あなたの⼈⽣は
仕事と家庭とセカンドキャリアから

できています。

あなたには
未来の�師になる
��が
どれくらい
ありますか�

「��代型�師」チェックリスト

チェックするだけで

あなたの先⾒性がわかる�


